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Priešinės liaukos 
(prostatos) vėžio 

prevencijos programa

Nedelskite ir pasitikrinkite! Juk tai 
nieko nekainuoja, o gali išsaugoti 

Jūsų gyvybę! 

 Ar aš galiu profilaktiškai pasitikrinti?

    Taip, jeigu esate vyras nuo 50 iki 75 m. 
amžiaus arba nuo 45 m., jeigu Jūsų tėvas 

ar brolis yra sirgęs prostatos vėžiu.

 Kas kiek laiko galiu pasitikrinti? 
Vieną kartą per dvejus metus.

 Ką man reikėtų daryti? 
Kreiptis į savo šeimos gydytoją. 

 Koks tyrimas bus atliekamas?
Jums bus atliktas kraujo tyrimas ir nu-

statyta prostatos specifinio antigeno (PSA) 
koncentracija kraujyje. Padidėjęs PSA lygis 
leidžia tik įtarti prostatos vėžį. Todėl jei PSA 
kiekis viršija normą, šeimos gydytojas išduo-
da siuntimą pas gydytoją urologą, kuris pri-
reikus atlieka sudėtingesnį tyrimą – biopsiją. 
Tik biopsija leidžia patvirtinti ligos diagnozę.

 Kiek tai kainuoja?
Paslaugos teikiamos nemokamai.

Faktai
 Prostatos vėžys – tai dažniausia Lietuvos 
vyrų onkologinė liga.

 Žmogus, sergantis prostatos vėžiu, ilgą 
laiką nejaučia jokių simptomų, todėl daž-
nai aptinkamas vėlyvųjų stadijų vėžys. 

 Jei nustatomas ankstyvųjų stadijų prie-
šinės liaukos vėžys, jo gydymas gali būti 
sėkmingas. 

UŽKIRSKITE KELIĄ PRIEŠINĖS LIAUKOS
 (PROSTATOS) VĖŽIUI!


